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ElGterjesztés
- a képviselo-testiilethez —

A matészalkai székhellyel mitkédé civil szervezetek (egyesiiletek,
alapitvanyok ) tevékenységérol

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Birdsag nyilvantartasaban 108 alapitvany és
egyesilet talalhaté Matészalka székhellyel nyilvantartasba véve.

Amikor Matészalka Varos Képviselo-testilete 2009. évi munkatervéhez
javaslatot tettem melyet a képviselo-testiilet a munkatervbe t6rténd
beemelésével elfogadott, az a kettds cél vezérelt, hogy lehetdséget biztositsunk a
matészalkai székhelyl civil szervezeteknek a képvisel-testiilet, illetbleg ezen
keresztiil a véros lakossaga el6tti bemutatkozasra, masrészt a képviselo-testiilet
is megismerheti ezeknek a civil szervezeteknek a céljait, tevékenységét.

Azok az egyesiiletek, alapitvanyok, amelyek 1étrehozasaban a képviseld-testiilet
is részt vett, vagy az Onkormanyzat anyagi tamogatast nyujt résziikre, és ezen
pénzeszkszok felhasznalasardl beszamolét kér, mar hagyomanyosan évrél-évre
tevékenységitket  is bemutatjak a képviseld-testiiletnek. fgy rendszeresen
tajékoztatot kap a képviselb-testiilet az Iddsekért Kozalapitvany életérdl, a sport
egyesiiletek, a polgar6rségek tevékenységérol.

A mostani elGterjesztéssel azoknak a civil szervezeteknek is lehetdségiik van a
bemutatkozasra, akik mas forumokon keresztiil ezt nem tudjdk megtenni.

A kdzzétett felhivasra 7 civil szervezet juttatta el hozzam az énmagéat bemutaté
t4jékoztatojat, melyet valtozatlan formaban a képviselé-testiilet el6 terjesztek.



Téjékoztatot készitd szervezetek:
Matészalkai Reformaétus Szeretet Alapitvany
Fehér Galamb Nyilt Alapitvany

Human-Net Alapitvany

Rdcz-kert Egyesiilet

N6k Szatmarért Egyestilet

Matészalkai VorSsmarty Kor

Szatmari Asthma Klub

Kérem, ismerjék meg ezeket a civil szervezeteket, és a mellékelt
hatarozattervezetet fogadjak el.

Matészalka, 2009. oktober 20.

Y
Dr. Szészi il
alpolgdrmestey, &> .

Polgirets/




MATESZALKA VAROS KEPVISELO-TESTULETENEK
......... 2609. ( ) Kt. szama
HATAROZATA

a matészalkai székhellyel miikddé civil szervezetek (egyesiiletek,
alapitvanyok) tevékenységérol szolé tajékoztatékrol

A Képviselo-testiilet

K&szonetét fejezi ki mindazoknak a matészalkai székhellyel bejegyzett civil
szervezeteknek (egyesiileteknek, alapitvanyoknak) és képviseldjiiknek, akik
tevékenységiikrdl tajékoztatdt készitettek, egyben a tdjékoztatéban foglaltakat
tudomasul veszi éstovabbitevékenységiikhtz sok sikert kivan.

Matészalka, 2009. oktober

Szab¢ Istvan Dr. Takdacs Csaba
polgérmester jegyzd



Beszamold a Matészalkai Reformatus Szeretet Alapitvany munkdjarol

Az Alanitvany székhelve:

4700. Matészalka, Erkel F. u. 50. szam

Kuratérium

Az Alapitvany kezeldje a 10 {6bdl all6 kuratérium.

A kuratérium elndke: Nagy Gydrgy

A kuratorium tagjai: Lengyel Zoltan
Moénus Béla
Bird Miklos
Szilagyi Janos
Dr. Maté Irén
Alexa Imre
Szondi Bertalan
Dr. Makrat Tibor
Gorég Demeterné

A 2008-as évtdl a Kuratérium megfiatalodott, kiegésziilt 0j, kreativ tagokkal, akik koziil tébben
képzéseken, civil férumokon vettek részt. Az elmult évben igyekeztiink felkésziilni szakmailag a
kozhaszniva valassal egyiitt jaré adminisztracios és gazdatkodasi valtozasokra, igy a térségiink civil
tanacsadoi koziil hivtunk meg eldaddkat t6bb alkalommal.

Bekapcsolodtunk az Opalyiak Barati Kore altal szervezett térségi projectfejlesztésbe.
Projectfcjlesztd tréningen vettiink rész Tarpan, amikor is Gtleteinket probaltuk tovabbfejleszteni. Az ott
elhangzott ecldadasok és a forum nagy lendilletet adott nekiink abban, hogy merjiink dolgokat
tovabbgondolni. Bekapcsolodtunk a Civil Tanacsaddi Halozatba, melyet negyedévente Matészalkan
szervez az Opalyiak Barati kore.

Az Elsé Nyirségi Fejlesztési Tarsulds hirlevelében rendszeresen tdjékoztat a lehetdségeinkrél,

szakmai napokrol.

Az Alapitvany céljai:

a./ A tarsadalmi-gazdasagi szempontbdl hatranyos helyzetl emberek (fiatalok) tAmogatésa, tarsadalomba
torténd beilleszkedésének eldsegitése oktatassal (képzéssel), tanacsadassal, programok szervezésével,
informacidészolgaltatassal, integralt programok

- pl. szenvedélybetegségek megelozése,
- sikeres életkezdést segitd,
- elkallodast, a deviancidkat megel6zd programok tamogatasa
helyi ifjusagsegitok, kortars-segiték halézatanak fejlesztése, kortars segitd dnkéntesek képzése.

b./ Matészalkan a meglévé és a j5voben épiild, 1étesiild reformatus egyhdzi intézmények és épiiletek
létrehozésanak és mikodésének anyagi tamogatasa, fenntartasi és felGjitast koltségeihez hozzajarulas.



c./ Az elkdvetkezendd években beindulé reformatus dregotthon személyi és targyi feltételeinek részbeni
biztositasdhoz segitségnyujtas, idés emberek felé foglalkozasok, rendezvények, kirandulasok szervezese,
mentalis tanacsadas, tigyintézésben, életvitelben segitségnyijtas, latogatas.

d./ Gyermekek hitoktatasa, vallasi életre nevelése, ennek érdekében nydri taboroztatasuk, tdiiltetésiik
szervezése és mindezek elbsegitése, kulturalis, vallasi programok, fesztivalok, taborok szervezése,
kornyezettudatos €letre nevelés.

e./ A mikods reformatus egyhazi iskola személyi és targyi feltételeinek részbeni biztositdsa.

./ A Matészalka Kertvarosi Reformatus Egyhazkozség milkodéséhez szitkséges eszkozok beszerzéséhez
anyagi tamogatas.

g./ Kapcsolattartas és épités hataron tili magyarokkal, illetve testvérkdzosségekkel.

Procramjaink:

2008-ban a Matészalka Kertvarosi Reformatus Egyhazzal kozosen szerveztiink Csaladi
Konferenciat, melynek témdja a valas volt. Masik kézis programunk volt a Testi-lelki egészség nap, mely
mar negyedik alkalommal keriilt megrendezésre az Ujtelepen. Lehet6vé tettiik két gyermekvarosi fiatal
eljutasat a Nagyhddoson megrendezésre kerilld gyermektaborba, elérve azt, hogy mas milidben tanuljak a
tarsadalmi beilleszkedést, s megismerkedjenek mas fiatalokkal.

Legnagyobb tdmogatast a Kalvin Janos Reformatus Altaldnos Iskolanak tudtuk adni: 1 millio

forinttal tamogattuk egy sajat alapitvany 1étrejottét.

Forrasaink:

Orommel tapasztaljuk, hogy azoknak a szama, akik addjuk 1%-éaval tdmogatjak Alapitvanyunkat,
évrdl évre ndvekszik. A 2008-as évben mar 715 ezer, 2009-ben tobb mint 800 ezer forint folyt be ily
moédon. A Kuratérium figy dontdtt, hogy egyrészt Gj palydzati forrasok bevonasaval valdsitja meg
kibévitett tevékenységét, masrész kérelmeztikk a kdzhasznisagi bejegyzést, mely t6bb lehetdséget ad a
cégeknek, vallalkozdknak a timogatasra.

A kozhasznusag bejegyzése, jovahagyasa 2009. majusaban megtortent.



POLGARMESTERI HIVATAL FEHER GALAMB ,NYILT” ALAPITVANY
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. telr 207927-1842
Dr. Szaszi [stvan alpolgdrmester Ur részére!

Fehér Galamb , Nyilt” Alapitviny

Az 1999, janusrjaban bejegyzeit alapitvanyt néhany magianszemeély hozta létre azzal a
céllal, hogy a Mitészalkdn és kdmyékén igen nagy szdmban 816 szocidlisan es/vagy
cgrisztencidlisan hatrdnyos helyzetd személyeket, cealadokat segitse.

Az alapitvany sokrétil célkitlizéseinek kizds vondsa, hogy az #nhibajusbol vagy
snhibdjukon kiviil bajbajuiott, nehéz sorsi embereknek széles korl timogatast nyujtson. Az
alapitd tagok z bibliai értékrendet szem eldtt tartva valljak, hogy a materialis, kézzel foghatd
segitség csak akkor lesz hathatds és éri el céljat. ha az ember egy belst valtozdson megy
keresztil, aminek eredménveképpen felelds dontésck sorozatat lesz képes meghozni az
életben, mellvel hasznos, kézveticn &s tagabb kimyezeiének Snmaga is ¢pito. azt gyarapiid,
értékieremtt és értéket hirdetd részéve valik. Fzért a szervezet kiemelten fontosnak tarfa az
emberekkel valé személyes kapesolatteremiést, ismert és gyakorlott crickeinek atadasat, mint
clsédleges tdmogatast, minden egyéb rendelkezésre allo (thrgyi és pénzbeli) eszkdzzel 1s
segitve a leginkabb raszorullak.

Az alapitvany tevékenységei kozé tartozik a jotckony céli akeidk, rendezvények
szervezése, segitése, valamint a matészalkai Hit Gyllekezetének miikodietése,

Torténetink:

A megelapitdst kovetd évben. az ezrediorduldn, ., Egészségesen az i dvezredbe”
elnevezéssel cgyhetes satoros rendezvenyt szerveztiink. Fanck a rendezvénynek nem titkeltan
az volt a célja, hogy felhivia az emberek figyelmét arra, mennyire jelen van napjainkban a
Karos szenvedélvek testel-lelket rombol¢ hatdsa, és mennyire fonios u testi-lelki-szellemi
harmonia, valamint hogyan, milyen modon lchet arra eljuini. Meghivott eldaddink kizdin
szerepelt  (Gbbek  kozott drogprevencios  szakember, addiktologiai  fHorves.  igehirdetd
prédikator, egykori szenvedélybeteg.

Fzl kévetden majdnem minden masodik évben sor keriilt hasonlo rendezvenyre. Szinte
minden évben volt valamilven élelmiszercsomag vagy ruhaosztds, melynek szervezdje szinten

Alapitvanyunk volt. Egyike voltunk aroknak, akik a |, Mindenki kardcsonva” clindulasakor



timogattak az otletet évibl évre a misorban vald részvétellel, Ul ajdndékok kiosztésdaval
aktivan bekapesolddtak ebbe az akcidba.

Céljaink elérése érdekében kulturdlis esvkOzoket is bevontunk. Kozremiitkddtlink
szinhdzi elbadasok megszervezésében, lebonvolitasdban (Menny kopuja, pokol langiad).
koncertek szervezésében (Frideriba, Face 1o jace, . E; Forrds. Colonel) szabadtéren és a
szinhdzban egyarant.

Terveink:

8l az &vidl kezdve (20093 bekapesolodiunk a HALL (MHites ddakozok Halozata)
munkajéba, ami gy rendkiviil jol szervezett segélyezésre specializalodott haldzat. Megalakult
ennek helyi szervezete s mar elkezdte munkdjat (a fegraszorultabb rétegek ruhaval, tartos
élelmiszerckkel, haztartasi eszkdzokkel, bitorokkal 18riend timogatasa).

L4tva és tapasztalva a munkanélkiiliség sokakat sGjt6 terhdt, terveink kizot szerepel
alapjaiban mir el is kezd6dott — a munkahelyleremtés megvalositasa. amibe min€l 6bb olyan
valialkozot szeretnénk bevonni, akiknek nem csak a profif megszerzése a célia. hanem
segiteni is akarnak embertdrsaikon, olyan kozdsségi szinteret létrehozva, mely az anyagi bézis
megteremtésén 1ol az egyének és kiilondsen a csalddok rehabilitaciojat is eldsegiti.

Ugyanigy az otthonteremtéshen is 1amogatni kivanjuk azokat a Tiatalokat. akik
szdméra il nagy kihivast jelent a pazdasagl hatér teljes hidnya. Keressiik azokat a kdzds
pontokat, ahol be tudunk kapesolddni a gyermekek — killonds tekintettel a hatrdnyos helyzeld,
fooyatékkal él6k — oktatasanak-nevelésének folyamataba.

Nem lehet, de nem is akarjuk, figvelmen kiviid hagyni azt a tényt, ami megyénkre oly
jellemzd: a kisebbség kérdését. Tamogatdink kozott szép szammal talathatok romdk. akiknek
az élete gyBkeresen megviliozoll. Ex arra inspiral benniinket, hogy igenis van remeny ds
lehetéség a ciganysag szamdra a Obbségi tarsadalom részésdl elfogadhatsd szocializalodasra,
teljes életvite]l valtozasra, felemeikedésre. Ennck érdekében kivinunk a Kisebbség kirében
munkatkodni,

Tovabbra is thmogatunk minden ofyan akeidt, amely célkitiizéseinkkel dsszhanghan

a1, segitiink minden olyan megmozdulast, ami céljaink clérését mozditja elo.

Maészalka, 2009. oktdber 7. FEHER GALAMB ALAPITVANY ;
4700 Mateszalka, Kazingzy 0t 12 s
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Dolezsar Mihaly

kuratoriumt elndk
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ALAPITVANTY

Human-Net Alapftvany Human-Net Alapitvany
Nyviregvhaza Matészalka

Kdorte utca 41/A. Széchenyi 0t 6.

4400 4700

Alapitvany térténete

Az Alapitvanyunk 1996. dprilisiban jott Iétre a PHARE Kisérleti Program Alap
tamogatasaval elinditott megyei humén eréforréds fejlesztési program részeként, illetve annak
szerves folytatasaként.

Az Alapitvany 1998. janudr 1.-t6] a kdzhaszni szervezetekrl sz6l6 1997, évi CLVL t5rvény
rendelkezéseivel 6sszhangban, a Megyei Birdsag jovahagyasaval kézhasznii szervezetté valt.

Kezdeti céljaink - a fenti kutatas eredményeire alapozva - a magasan kvalifikalt szakemberek
megyénkben t6rié€nd elhelyezkedésének az elbsegitésére, a diplomas, szakmailag felkésziilt,
nyelveket beszéld munkavallalok elvindorldsanak a csokkentésére iranyultak. Tréningeker,
konferencidkat  szerveztink,  killonboz8  kutatdsi  projekteket  valdsitottunk  meg.
A pélyazati lehetdségek boviilésével, a munkaerd-piaci szolgdltatdsok szervezeten beliili
allandosuldsaval egyre szélesebb munkavallaléi koérrel kertltink kapcsolatba, egyre
Gsszetettebbé valtak mindazok a feladatok, amelyeket felvallalt a szervezetiink, ezzel egyiitt
egyre szélesebb, heterogénebb lett az tgyfélkdriink is.
Nyiregyhaza varos &nkormanyzataval kotétt szocidlis ellatasi szerz6dés értelmében 2005.
augusztus 1-t61 mikodietjiik a Varosi Csalddsegitéd  Szolgdlatot  is.
Az credeti céljainkhoz képest ez mindenképpen egy hangstlyeltolodast eredményezett.

Ma mdér a csaladsegités mellett miikddtetink két tamyagondnoki szolgdlatot, t5bb unios
finanszirozasu projektet valositunk meg. MiikSdtetjikk a Roma Kézdsségi Hdzat, valamint az
Orokosfoldi Kozosségi Hazat. Az erdforrdsaink megndvekedtek, a munkatirsaink 1étszdma
meghaladja a 20 f6t, az éves koltségvetésiink megsokszorozodott.

Civil szervezetként alapvetd célunk, hogy megteremtsiik mindazokat az alapckat, amelyek
hozzajarulnak a szervezetlink stabilitdsihoz, a hosszi tdvli miikddéséhez, az egyenletes
mindségi munkavégzes lehetdségéhez, mindezzel egyiitt az iigyfélkoriink elégedettségéhez.

Az alapitvany 2006 o6ta folytat tevékenységet Matészalkdn. Jelenleg hérom futé
programunk van.



ALAPITVAMNTY

Matészalkai Programiaink

1. ,Jovikép-maskép(p) — roma gyermekek és fiatalok életesélyeinek
novelése” TAMOP-5.2.5-08/1-2008-0050 program keretében.

A projekt célja:

Komplex szakmai program, mely informacios pontok kialakitasival hozzijarul Nyiregyhaza
¢s Matészalka telepiilésein €16 roma gyermekek és fiatalok integracidjahoz, életmin8ségének
javitasdhoz, az informécidhoz vald egyenld esélylt hozzéaféréséhez, egyéni és kozosségi
kompetencidjénak fejlesztése, iskolai elémenetelének segitése, a szabadidd hasznos eltsltése,
mindségi szolgaltatasok biztositisa 4ltal.

A programban nydjtott szolgéltatasok :

Informacionytjtas intézményekrol, szervezetekrél, Ssztondijakrol
Szabadid6s programok (kirandulasok, klubok, kulturalis programok)
Korrepetalas

Pélyaorientacios, palyavélasziasi, palyakorrekcios tanacsadés

Jogi €s pszichologiai tandcsadés

Eletviteli tanacsadas

Ugyintézés segitése

Projektszervezd és Mentor: Katonané Téth Anita

2. ,Fogadj be, térédj velem”
A harmadik orszédgbeli allampolgarainak sz6l6 program.

A projekt célja:

A bevandorlok csaladtagjainak, az identitasbeli valsaggal kiizdd gyerekek és fiatalok,
valamint ndk szocialis és kulturalis probiémainak cstkkentése, tarsadalmi integraciojuk
eldsegitése.

A programban nyujtott szolgilatisok:
Programrél, rendezvényrdl vald tajékoztatas
Szocialis tigyintézés

Tajékontatis képzbintézményekrSl, képzésekedl
Informaciénydjtas helyi és regionalis intézményekrsl
Internet hozzaférés biztositisa




IN.NET

. ALAPITVANY
Ugyintézés segitése

Palyaorenticibs, palyavalasztasi tanacsadas

Képzési tanacsadas

Eletviteli tanacsadés

Pszichologiai és jogi tandcsadas

Gyermekfeligyelet biztositasa

Egvéni és kizdsségi kompetenciak fejlesziése
Személyiséglejlesziés, Gnismeret
Kommunikacié és beszédkészség fejlesziése
Problémamegoldés, konfliktuskezelés
Allaskeresési tréning, llaskeresési technikél
Eletvezetési tréning

Kozdsségi, szabadidds programok

Programszervezd és Mentor: Kiss Helga
3. ,,Szekérprojeke”- Roma Szolgaltato Halézat
A projekt idGtartama: 2009.marcius- 2010. februdr

A projekt célja:

A roma szarmazasu munkanélktliek, és csaladjuk tarsadalmi és munkaers-piaci beilleszkedésének
closegitése, képzésbe, munkaba helyezése, képességeik fejlesztése, motivaciojuk névelése i
készségek elsajatitisinak erdsitése, onalldsiguk erdsitése, kozOsségpé szervezése, hagyomanyaik
megorzése, non-profit szervezetekkel,6nkormanyzati intézményekkel valé egyittmikodésik
kialakitasa,a kisebbségi Onkormanyzattal, és az alapitvannyal valé egylittmakodésik
megvaldsitasa.

A programban nytijtott szolgaltatdsok:

-Munkatanacsadas,-Munkakozvetités,-Munkaer6-piacl  tanacsadds-Palyaorientacids  tanacsadas,-
Palyakorrekcids tanicsadas,-Alliskeresési tandcsadis,-Képzési tandcsadas,-Koézdsségt programok,
klubok,-Szocialis tGgyintézés, és informaciényijtas:--lakcimkartyak, ado-TAJ-kartyak ingyenes
beszerzése raszorulok szamara,--kérelmek megirasiban, megfogalmazasaban segitségnyujtas,fogi
tanacsadas,-Alliskeresési technikak ismertetése,-Mentoralis: Szé szerint ,kézen fogva” vezetés az
iigyintézésben,—On.ismereti,——életvezetési,——éﬂéskeresési,——konmunikéciés,——konﬂiktuskezelési
tréningek,- Informacidk (képzésekrdl, allashirdetésekrGl) beszerzése munkatgylr kézpontoktol,
szervezetektol.

Mindezeket igény szerint, egyénre szabottan, €s ingyen kinaljuk, azoknak a romaknalk,
akik akarnak tenni jovajiik érdekében.

Projekiszetvezd és mentor: Téth Judit Zsuzsanna.

Ingyenes JOGI TANACSADAST nyiijtunk, 2009. aprilis 1-t6l kéthetente
szerdan (paratian heteken),09:00 — 12:30 kozott.




Matészalka Vires Onkormanyzata
4700, Mitészalka
Hésik tere 9.

A Riacz-kert Egyesiilet beszamoloja
2009.

A Racz-kert Egyesiilet 2004, november 28-an alakult 11 alapité taggal.
Az egyesiilet birosagi bejegyzése 2004. december 8-an megtortént.

Az Egyesilet alapszabalydban megfogalmazott célok kozott kiemelt szerepet kapott a
lakételep parkjainak, kozteriileteinek gondozasa, ill. komfortosabba tétele, a jatszoterek EU
szabvanyoknak megfelelé fokozatos dtalakitdsa, valamint sporttevekenység gyakorlasara
alkalmas teriiletek kialakitasa.

Tagsagunk ebben az évben is jelentds segitséget nyujtott a korzetben tortént feldiitasok
megszervezésében. A Bathori tér és feldjitdsi munkélatal soran tagsagunk vallalta, hogy segit
a képviseldnek a lak6kozosség altal felajanlott tarsadalmi munka megszervezésében. Ebben
az évben anyagilag nem tudtuk tdmogatni a munkalatokat, de a kovetkez0 évben a felajanlott
1% minden reményiink szerint mar ezt is lehetévé teszi.

Jelenleg tagsdgunk létszama 12 16

A vezetdségben az elmult évben valtozas tortént. Koszti Andrea elnok elkoltézott a korzetbdl,
ezért a tagsag Uj elnokot valasztott Eorddg Gyula személyében munk3ajat Gergely Jézsefné,
Balogh Csaba és Papp Tiborné titkdr segiti.

Miérciusban &s Jaliusban tartottunk kozgyiilést, melyen sor keriilt az éves munka
megbeszélésére, valamint a tagdijak beszedésére

Matészalka, 2009-10-07.
Eordog Gyula
elndk



Dr. Szészi Istvan alpolgarmester Gr részére
Targy: A N6k Szatmarért” Egyesiilet munkdjanak rovid bemutatasa

Legfobb célunk a szocialis, karitativ tevékenység azok szamara, akik elmaradottsigban, szegénységben,
élnek,iddskoriak, hatranyos helyzetiiek, kénnyen sebezheték. Fogyatékkal é18k, ndk, gyermekek segités
egészségvédelem, kirnyezetvédelem.

Miikodésiinket, a minimalis §sszeget jelentd tagdijakbol, valamint egy nyertes NCA palyézatbol finan-
szirozzuk.

Egész éven it ruhagylijtést végeztiink, majd a Gydrteleki és a Hodaszi Szocialis Otthonnak, valamint a
Szamoskéri Néegyletnek adtuk 4t, akik az otthon ill. a telepiilés raszorult lakdi kozott osziottdk el.
Matészalkan, karacsonyi jotékonysdgi ruhaosztast szerveztiink, melyet plakatokon hirdettiink meg.

Anydak Napjan koszontottik az Idosek Otthona lakéit, ahova ajandékokat is vittiink. Gyermeknapon
koszontottilk a Matészalkai €s a Nagydobosi Gyermekotthon lakéit ahol szintén ajandékosztas is volt.

Egészséghét keretében részt vettiink kiilonféle programokon, segitettiik a hallgatosag toborzasat,
eldadasck, mellrak elleni séta../

A Matészalkai Gyermeknapon részt vettiink a szervezésben &s kiilon satorban foglalkoztunk a gyerek-
kel, jatékokat vezettiink.

Tagjaink kézill néhanyan onkéntes munkat végeznek az Idések Otthonaban.

Segitettiink a Majus 1.-1 program megszervezésében és lebonyolitdsaban. Tobb tagtarsunk egész nap
dolgozott: jatékvezetés, étel-ital elokészités, siités-foz¢s, elarusitas, kiszolgdlds. Igen nagy érdeki6dés
dvezte a vérnyomas-vércukor-vérzsirszint mérést, melyet szakorvos vezetésével és két apolondvel
megkozelitdleg Stvenezer Ft. dnkoltségii felajanlasként egyesiiletiink egyik tagja képviselt.

Néhény tagtarsunk a varosi Keleti Lakételepi Sportnap szervezésében €s lebonyolitdsaban segédkezett.

Lehetbséget teremtettiink tagjainknak az onképzésre. A | Netrekész” programban 30 oras szamitégépes
alaptanfolyamon 15 f6 szerezhetett alapismeretet.

Tobbet akarunk és tudunk tenni varosunkért, régionkért! Jelentkeztiink és elnyertiink egy .,A talpraallas-
t0l az intézményesiilésig” cimil palyazati programot, melynek keretében egy szervezetfejlesztési fo-
lyamaton vesz rész tagsagunk. / Mellékelek egy rovid bemutatkozast errdl a tevékenységrol/.

Mivel 2004 6ta folyamatosan miikadiink a kozhasznisag jogan az szja 1%-ara jogosultak vagyunk.
2009. julius 7.-én 0 elnokdt valasztott tagsagunk, igy 0] székhelyiink cime: 4700. Matészalka Szokolay
Ors Gt 7. 3 em.10. a. Adészamunk valtozatlan./18812371-1-15/



Varjuk 2 hasonlo szellemben gondolkodé nétarsaink tevéleges és szellemi segitségét €s szamitunk az
Onkormanyzat pozitiv hozzaallasara, tAmogatdsara.

Matészalka,2006.0kt.6.
Tisztelettel:

Izso6 Ferencné
egyesiileti elndk



Matészalkai Vorésmarty Kor

4700 M dtészalka

Almaskert it 1.

Levelezési cim: Budai Nagy Antal u. 15/d
E-mail: vorosmartykor@freemail.hu

Dr. Szdszi Istvin Alpolgdrmester Urn a k
Matészalka Viros Onkorményzatdnak
Polgirmesteri Hivatala

4700 Mdtészalka

Hosdk tere 9.

Targy: beszamold a Vordsmarty Kor levékenységérsl

A Matészalkai Vorosmarty Kor 2000. szeptember 21-én alakult meg egyebek mellett azzal a
céllal, hogy részt vallaljon a névado kolté életmiivének apoldsaban, milveinek terjeszi€sében,
megismertetésében. A fentick mellett a Vordsmarty Kor rendezvények szervezésével
kulturalis, kozmivelddési és kozéleti szerepet is betolt.

Tevékenységlinkrol:

Ebben az évben 9. alkalommal hirdetjik meg a Virosmarty versmondé versenyt altalanos
és kozépiskolds didkok szamdra. Az elmult évek gyakorlatanak megfeleloen meghivjuk a
kornyezd telepiiiések (Nyfrmeggyes, Fabidnhdza, Nagyecsed, Kocsord, Opdlyi, Jarmi, Or,
Vaja, Nagydobos, Vdsdrosnamény és Nyirbdtor diakjait is).

Irodalmi-zenei rendezvényeink korében az elmult masfél év soran az aldbbi eléadokat sikeriilt
vendégiil latnunk:

o (soori Sandor Kossuth és Jozsef Attila dijas koltd

o Jékai Anna Kossuth és Jozsef Attila dfjas ird

o Fecske Csaba Jozsef Attila dijas koltd

o L. Simon Ldszlé Jozsef Attila dijas kolté, az Irészovetség titkara

o Sipos Bedta és Faggyas LdszIo eldadomiivészek (Hangraforgo egylittes)
De jart mar koriinkben Sara Sandor filmrendezd, Petrdczi Eva és Dobrentei Kornél kolid,
Pregitzer Fruzsina, Usztics Matyds ¢és Dinnyés Jozsef eldadémiivész, Raffai Istvan

kényvkiadé és folyoiratszerkeszto.

Az .aradi vértanikra” emlékezve minden évben megszervezziik a kegyeleti parkban a
Dorgay-siremlék melletti koszorizasi tinnepscget.

A helyi hagyoméanyok 4poldsa a célunk, amikor minden év februdrjaban-marciusiban
meghirdetjiik a helyi bortermel6k borversenyét.

Koézéleti rendezvényeink soraba tartozik a ,SZALKAI POLGARI ESTEK” sorozat,
melynek keretében egyebek mellett eldadast tartott Matészalkan
e Kovér Laszlo, a FIDESZ valaszmdnyi elnéke



o Krakks Akos, Rikdczi Péter, Kovdes Andrea és Losonczi Kata — a HIR TV
munkatarsai
Korabbi eldadéink kozil mindenképpen emlitést érdeme!l Szlirds Matyas ideiglenes
koztarsasagi elndk, Dr. Palinkds Jozsef akkori oktatdsi miniszier, Ratz Sandor, a
Nagybudapesti Munkdstanacs egykori elngke, Bayer Zsolt, Lovass Istvan és Csuri Akos
lijsagire, Jakab Istvan, a MAGOSZ elndke, Rogén Antal, Madi Laszio, Illés Zoltan
politikusok.

A Vérosmarty Kor kezdeményezésére és az altala szervezett kozadakozés eredményeként
2009 majusaban sikeriilt méltdé emléket Aallitani varosunkban Wass Albertnek. A
szoborkompozicié Parkanyi Raab Péter szobraszmivész alkotasa. (Par évvel kordbban
Melocco Miklos Virosmarty-dombormiivét

Matészalka, 2009, oktober 1.

Oldh Andrds
a Vorosmarty Kor elndke



Dr. Szaszi Istvan alpolgarmester Ur részére

A matészalkai tidégondozdban 1996. Oktéber 15-én asthma klub alakult

26 fovel, jelenlegi taglétszamunk 40 8.

A kiub neve: SZATMARI ASTHMA KLUB

Székhelye: Tiidégondozé Intézet Matészalka Kdlcsey tér 5.

A helységeket a Matészalkai Teriileti kérhdz biztositja szamunkra.

1996. november 7-én a Cégbir6ségi bejegyzés is megtdrtént.

Ko6zhasznt szervezetté alakult 1998. jalius 17-én.

Birésagi hatdrozat szama: PK 60. 215/1996/ 5.sz./ 1998.

E-mail cimiink: abnema@t-online.hu

Klubtagjaink a Métészalkai Tiidégondozo ellatasi teriiletén élnek.
Kapcsolatokat alakitottunk ki az orszdg t6bb asztma klubjaval, tagjai vagyunk az
Aszimas €s Allergias Betegek Orszagos Szovetségének, rendezvényeiken évek
Ota rendszeresen részt veszink.

A KLUB mikgdési célja:

A nehézlégzéssel, kdhdgéssel, fulladasos rohamokkal jaré asztmaban szenvedék
szama az elmult huszondt év alatt t6bb mint hiiszszorosara nétt, jelenleg t&bb
mint 120 000 regisziralt asztmas beteget tart nyilvan a tiidégy6gyasz-halozat.
Az asztma krénikus, jelenleg még gyodgyithatatlan betegség. Az asztmas beteg
kezelésének eredményességét a hatékony gy6gyszerek helyes alkalmazasa
mellett jelentdsen befolyasolja a beteg tijékozottsdga, és a rendelkezésre allé
kiegészit6 terdpids lehetbségek igénybevétele. Az orvosi rendelések nagy
forgalma miatt kevés id§ jut arra, hogy a beteg megkapja az 6sszes lényeges
informéciot betegségérdl, gyodgyszereirdl, azok helyes hasznalatardl. Kevés a
lehetéség az életmddra vonatkozd részletes tanicsadésra, a felmeriilé kérdések
megbeszélésére, melyek az allapotrosszabbodas kivédéséhez nélkiilszhetetlenck.
Ezen a probléman segit a kiubunk a betegoktaté program megvalositasaval.
Az asthmatikus betegséggel valé megismerkedés a betegtarsak és egészségiigyi
személyzet segitségével, a jo kozérzet, aktiv életmod biztositasa érdekében
torténik. Tudbgyodgyasz szakorvos és asztmandvér az aszimds rohamok
megel6zéséhez sziikséges tandcsokkal latja el a résztvevd betegeket. Az egyéni
€s csoportos légzdtorna, a Iégzéstechnika bemutatdsa a terdpia fontos
kiegészitéje. A helyes légzéstechnika elsajatitdsa t6bb hénapra hozzijarul
betegeink életmindségének javuldssdhoz: kevesebb szteroid hasznalat, ritkabb
nehézlégzéses allapot, kevesebb rohamoldé hasznalat, csokken az orvos - beteg
taldlkoz6, csokken az utazdsi koltség. A rendelési idén kiviili, magas
szinvonalon megvaldsitott betegoktatasnak rendkiviili jelentGsége van. A
tajékozott beteg pontosan és helyesen alkalmazza gydgyszereit, indokolatlanul
nem megy szakrendelésre. A jo orvos-beteg kapcsolat hatasira a beteg biztonsag
érzete ndvekszik, fulladés esetén nem t6r ra panikroham, a helyes életmod
kialakulasaval jobba vélik életminésége. Fontos a helyes gybégyszerhasznalat
elsajatitdsa a kevesebb korhazi éapolas, és a szilkségtelen gydgyszerhasznalat
megakadélyozésa érdekében. A barati kdzosséghez tartozas, gondoskodas, segit
a mindennapi nehézségek lekiizdésében.



Osszejoveteleinket minden hénap harmadik keddjén szervezziik, kiilsé eldadék
(gyogyszerképviseldk, orvosok) meghivasaval.
K&zhasznl tevékenységlinkhdz tartozik, hogy eléadasaink nyilvanosak,
barki szabadon latogathatja. Az éves programterviink a tiidégondozé
falitijségjan megtalalhatd.
Példaként emlithetiink néhany szakorvosi el8adast az elmult id6szakbél:

- Az asztima kialakulésa, fajtéi, jellemz8i, diagnosztikaja

- Tinetek stlyosbodasanak okai

- Id6jaras-valtozasok hatasa az asztmés betegre

- Lelki tényezbk szerepe az allapotrosszabbodasban

- A rohamok kivédésének lehetSségei

- Az asztma kezelése:

o az alapgybgyszerek ismertetése
O anem gybgyszeres kezelés lehetdségei

- A nem szezonalis (perennialis) szénanétha

- A haziporatka és az ellene valé védekezés

- Az asztma és a tarsbetegségek

- Allergias borbetegségek

- Az 1d6skori asztma

- A méh-, darézscsipés veszélyei

- Orvos-beteg kapcsolat szerepe az asztmas betegnél

Programjaink megvaldsitisahoz nagyban hozzajarul szakorvosaink hozzaallasa,
segits tevékenysége, a Matészalkai Teriileti Kérhaz timogatésa. Sokat
kOszdnhetlink szponzorainknak, a Polgarmesteri Hivatal palyizatain elnyert
tamogatasnak, és az SZJA 1%-4t felajanléknak.

Végezetiil megkdszonjiik Dr. Szészi Istvan alpolgarmester Urnak, hogy

lehetSséget adott klubunknak, hogy civil szervezetként bemutatkozhassunk a
varos képviselo testiiletének.

Tisztelettel és koszonettel az ASTHMA KLUB VEZETOSEGE nevében,

e Hekstnuiua
SEATMARE ASTHMA &I, 2 :
4700 Blitészalka, Kilesey %é:?g. Nema Beﬁalanne
Telefon: 44/314.R%% Klub elnék

Afdenim: 18798027-1-13
Sl sz 680000°4-15010857
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1. melléklet

VELEMENYLAP AZ ELOTERJESZTESEKHEZ,

FEILOTERJESZTES CIME, TEMAJA, IKTATOSZAMA: —

[léterjesztés a matészalkai székhellyel milkédé civil szervezetek (egyesiiletek, alapitvinyok)
tevékenységérél 492/2009.

El6terjesztés készitéséért felelés(6k Dr. Szaszi Istvan alpelgirmester

Dr. Hadi Eva irodavezetd

Eldterjesztés vélemdényezése:

NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:
NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:
NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:
NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:
NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:
NEV: VELEMENY, MEGJEGYZES:

Eloterjesztést ellendrizte: /\\

Ellendrzés idépontja: 2009. oktober 20.
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